
 

 جاريت -نمونه دستورالعمل آتش نشاني اداراي 

 …………………شماره شهرسازي :

ضروري          ساختمان هاي جابني  شگيري از آوار  شروع كار) به منظور پي سي و ارزيابي بناهاي مجاور (قبل از  با توجه به لزوم برر

ست  شود        ا صورت دو مرحله اي اجرا  سيون به  صورت نياز فوندان صول گود برداري،در  شگيري از حوادث   با رعايت ا به منظور پي

  پروانه) الزامي مي باشد  ناشي از ريزش آوار،اجراي كامل و دقيق سازه نگهبان(مطابق نقشه ارائه شده به شهرداري جهت صدور       

شد تا در      ساختمان هاي مجاور الزامي مي با ستمر مهندس ناظر مقيم در هنگام عمليات گود برداري و كنترل  نظارت دقيق و م

جهت ايمني عابرين پياده و  بيني احتمال ريزش ساختمان هاي مجاور،نسبت به تخليه فوري متصرفين اقدام شود    پيش  صورت 

نصب عالئم و چراغهاي   جلوگيري از سقوطافراد و اشياء و خودرو هاي عبوري به داخل محيطگود برداري حصار كشي مناسب و     

برداري مجاز نبوده و به منظور پيشگيري از نفوذ سيالبهاي ناشي      در هنگام بارندگي عمليا گود هشدار دهنده،ضروري مي باشد   

صورت گيرد       از بارندگي به داخل گود و خطرات ست تا اقدامات حفاظتي در اطراف محيطگودبرداري  ضروري شي از آن، دهليز  نا

اندازه ارائه شده در نقشه    ساعت مقاوم حريق دوربندي و از ساير قسمتها مجزا گردد    2هاي پلكان و چاه آسانسور ها با ساختار    

سور ها      سان سير پله ها،عرض پاگرد ها و ابعاد مربوطبه پيش ورودي آ شود  هاي معماري در خصوص عرض م درب  دقيقا رعايت 

صب گردد        ست انتخاب و ن شو و بدون قفل و ب سته  جهت  ورودي به دهليز پلكان در تمامي طبقات از نوع مقاوم،دودبند خود ب

 ر تراز تخليه خروج به طرف بيرون و در سوواير طبقات به سوومت داخل دهليز پلكانها طراحي و اجرا گردد بازشووو درب پله ها د

شد       سكوريت جهت دور بندي دهليز پلكان ها مجاز نمي با شيشه اي  ستفاده از درب هاي  ستاندارد در تمامي راه   ا اجراي نرده ا

در بدنه نرده الزامي مي   انتيمتر ارتفاع و نيز شووبكه بندي ايمنسوو 110پله ها خارجي، پشووت بام و بالكن و پرتگاه ها با حداقل

سووانتيمتر ارتفاع و نيز سووبكه بندي ايمن در بدنه نرده   96الي 86اجراي نرده اسووتاندارد در پلكان هاي داخلي با حداقل باشوود

شد  شو ديگر به داخل دهلي         الزامي مي با شوت زباله و هرگونه باز سات، سي شدن درب داكتهاي تا شرايطي  باز  ز پلكان تحت هر 

باشووود    باشووود از طريق اطا  هاي                  مجاز نمي  به پلكان ها از داخل واحد ها طراحي شوووده  در صوووورتيكه دسوووترسوووي 

بازشدن مستقيم درب هاي اتا  هاي آسانسور،هواساز ها و       بهداشتي مجاز نمي باشد   خواب،آشپزخانه،آبدارخانه و سرويس هاي  

 .ها مجاز نمي باشد اتا  هاي پكيج به داخل دهليز پلكان

 

 



 

شد     صب تابلو و كنتور بر  و كنتور گاز در داخل دهليز هاي پلكان مجاز نمي با ساتي از نوع دودبند و     ن سي درب هاي داكت تا

ارتباطبين واحد ها از طريق سقف كاذب مجاز نبوده و هر واحد نسبت به واحد مجاور    داراي قفل و بست انتخاب و نصب شوند   

داكت ها و شفت هاي افقي و عمودي با ساختار مقاوم حريق احداث و ضمن حوزه بندي از ساير قسمت       تمامي  آتش بند گردد

صوالت  سازمان،          ها مجزا گردد. مح شگاه حريق مورد تاييد اين  شده جهت حوزه بندي بايد در آزماي ستفاده  صنعتي ا آتش بند 

شند      شده با ست  شوت زباله و هرگونه         ت سات، سي شدن درب داكتهاي تا شو ديگر به داخل دهليز هاي پلكان تحت هر  باز  باز

استفاده از مصالح پلي استايرن كه مورد تاييد كتبي وزارت مسكن و موسسه استاندارد مي باشد مجاز           شرايطي مجاز نمي باشد  

اتيک تلسكوپي  آسانسور ها از نوع اتوم   .)به سازمان آتش نشاني تهران قبل از اجرا الزامي است    است.(ارائه يک نسخه از تاييديه  

آسووانسووور ها در  اجرا گردد نجات اضووطراري انتخاب وout Black دو درب(درب كابين و درب طبقات) و مجهز به سوويسووتم

شود        شو  ست  سب و خود ب صوالت احترا      پاركينگ ها مجهز به پيش ورودي(البي) منا سقف و دودكش تخليه مح ديوار ها و 

ساعت مقاوم     ساختار يک  ساير موتور خانه بايد با  سمت ها مجزا گردد و درب ورود به آن از نوع   حريق كامال دور بندي و از  ق

شد  ساختار مقاوم حريق دوربندي و مجزا        مقاوم با ساز و غيره بايد با  سات از قبيل حرارتي،بر ،هوا سي تمامي اماكن مربوطبه تا

اوم مقاوم حريق است باشد و فاصله منبع از تمام منابع سوخت ذخيره بايد داراي ديوار ها،كف و سقفي كه يک ساعت مق   گردند

درب ورود اتا  تاسوويسووات بايد از نوع مقاوم حريق(فلزي) با امكان ورود هوا به منظور كامل   سووانتي متر باشوود 45ديوار حداقل

سوم باالي آن صورت گيرد      سوختن مشعل در يک سوم زير آن و     ستفاده از سيستم هاي        پوشش كامل قسمت دو  در صورت ا

ستگاه حرارتي مربوطه،بطور   حرار سب با ظرفيت د سيري     تي غير متمركز (پكيج)ّ دودكش هر واحد متنا ستقل و جداگانه از م م

حداكثر ظرفيت مخزن سوخت در داخل اتا  تاسيسات يا اتا       امن و بي خطر به بلند ترين نقطه ساختمان در بام هدايت گردد 

سوخت ذخيره   240ژنراتور  شتر بايد ليتر بوده و مخزن هاي  شود    با حجم بي صب  ستقرار   در خارج از بنا پيش بيني و ن محل ا

دهليز پلكان ها به سيستم فشار مثبت هوا به صورت      منابع سوخت در زير رامپها و همجوار دهليز پلكان ها و آسانسور ها نباشد    

صوص در پاگرد طبقات گردد به طوري كه    ستم فو  در تر    شبكه اي مجهز به دريچه هاي مخ ستم اعالم حريق    سي سي كيب با 

 .اتوماتيک عمل نمايد

 

 

 



 

شاني نصب شير سيامي با دو ورودي          سانتي متر از   90اينچ در ارتفاع 5.2به منظور آبرساني به ساختمان توسطنيروهاي آتش ن

وريكه طراحي و اجراي شبكه آب آتش نشاني از نوع تركيبي در تمام طبقات ساختمان الزاميست به ط تراز تخليه الزاميست كف

  5.1استفاده متصرفين به قطر حداقل سه چهارم اينچ و جهت استفاده نيروهاي آتش نشاني انشعابات اخذ شده در طبقات جهت

اخذ يک انشعاب از آب شهريه كلكتور خروجي    اينچ در نظر گرفته شود  5.1انشعاب  اينچ و در پاركينگ ها و زيرزمين ها هر دو

فضاي داخلي موتور   شبكه اطفاء اتوماتيک آبي(اسپرينكلر) بايد در تركيب با سيستم كشف و اعالم حريق باشد        پمپ الزاميست 

نصب شير خودكار قطع گاز حساس  خانه بايد تحت تهويه الكتريكي يا طبيعي متناسب با حجم محيطبه خارج از بنا تهويه شود 

ضافي(فيوز گازي) ا    شير قطع جريان ا ست در مقابله زلزله و  ساس به گاز          لزامي شت گاز (دتكتور ح ستگاه اعالم خطر ن صب د ن

به هنگام بهره برداري از ساختمان نصب خاموش كننده هاي دستي از نوع پودري شش كيلو       شهري) در موتور خانه الزاميست  

د كربن شووش كيلو متر يک دسووتگاه و دي اكسووي  22واحد و در زيرزمين ها به ازاء هر  گرمي در تمامي طبقات به ازاء هر دو

پيش بيني و استقرار خاموش كننده چرخدار از نوع پودر   آسانسور الزاميست    گرمي در جنب اتا  تاسيسات و موتور خانه و اتا   

ست      25و گاز  سات و موتور خانه الزامي سي سترس خروج،خروج و تخليه     كيلوگرمي در مجاورت تا شامل د تجهيز معابر خروج 

ضط      شنايي ا ستم رو سي ست بطوري كه در مواقع قطع خروج به  صورت اتوماتيک در مدار قرار گيرد   راري الزامي شهر ب سيم   بر  

از  كشي روشنايي هاي اضطراري به گونه اي اجرا گردد كه در صورت خارج شدن يک يا چند روشنايي از مدار ساير روشنايي ها

صرف فو  بايد به مولد نيروي بر  دوم،كه همواره آما  مدار خارج نگردد شد،ظرفيت،توان و نرخ مولد     ت ست مجهز با ستفاده ا ده ا

همزمان و تامين همه تجهيزاتي كه در زير نام برده شوده كافي و مناسوب باشود و سويسوتم فو  بايد به       نيرو بايد براي كاركرد

نشاني    الف: شبكه روشنايي اضطراري ب: شبكه هاي هشدار و اعالم حريق ج: پمپ هاي آتش       صورت اتوماتيک وارد عمل شود  

سور       سان ست كم يكي از آ شار مثبت هوا و: مكنده هاي        ساختمان د: د ستم ف سي هاي مربوطبه همه طبقات بنا ه: دمنده هاي 

ساختمان با             تهويه زيرزمين ها سمت هاي  ستي در تمامي ق شف و اعالم حريق اتوماتيک و د ستم هاي ك سي طراحي و اجراي 

سايل و تجهيزات   ستفاده از و ستاندارد الزا  ا ضطراري در تمامي         ميست ا شانگر مسير خروج ا شمارش طبقات و ن صب تابلو هاي  ن

نصب   طراحي و اجراي شبكه اتصال زمين(ارتينگ) در ساختمان فو  الزاميست     طبقات و مسير هاي خروج اضطراري الزاميست   

ابل و سيم كشي هاي روكار   تمامي ك ميلي متر در مقابل تابلو هاي بر  الزاميست  6كف پوش عايق الستيكي به ضخامت حداقل  

   .درون موتور خانه از روي سيني هاي مخصوص كه در زير سقف قرار دارند عبور داده شوند

 

 



 

شايان شايان ذكر است اين دستور   كابل هايي كه روي زمين قرار مي گيرند از داخل لوله هاي فلزي مخصوص عبور داده شوند   

و نگهداري اصولي هميشه    ن آموزش از نحوه استفاده صحيح از آن با سرويس   العمل در صورتي مي تواند موثر واقع شود كه ضم   

سيستم هاي ايمني به  آماده بكار باشد لذا ارائه تعهد نامه محضري به هنگام دريافت تاييديه ايمني مبني بر سرويس و نگهداري

صول اطمينان از آماده به كار بودن آنها الزا    سال از طرف مالک به منظور ح ست مدت دو  ستم       مي سي شنايي با عملكرد  جهت آ

ها،آژيرها،شوواسووي ها،تابلو كنترل  كشووف و اعالم حريق نصووب خالصووه چگونگي عملكرد المانهاي سوويسووتم اعالم حريق(دتكتور

واحد هاي مسووكونيناداري  مركزي،چراغ هاي نشووانگر و غيره...) به صووورت قاب شووده در تمامي آشووپزخانه هاينآبدارخانه هاي

ش  شف و اعالم              دالزامي مي با ستم ك سي ستگاه مركزي  ستفاده از د صب راهنماي كاربردي و چگونگي زون بندي آن جهت ا ن

بديهي اسوت صودور هر نوبت عدم خالف در مراحل اسوكلت و سوفت كاري      قاب شوده الزاميسوت   حريق در كنار آن به صوورت 

ارائه  ل ايمني از سووازمان آتش نشوواني مي باشووددسووتور العم منوطبه اخذ اسووتعالم مالک يا مالكين مبني بر اجراي دقيق مفاد

ستاندارد بودن در زمان دريافت تاييديه            ستي مبني بر ا شف و اعالم حريق اتوماتيک و د ستم ك سي مدارك مربوطبه تجهيزات 

جام ارائه نقشه هاي تاسيساتي آتش نشاني(سيستم هاي اعالم و اطفاء حريق) در مرحله پايان سفت كاري و ان         الزاميست  نهايي

در صورت وجود ابهام در هر يک از بند هاي دستور العمل مراتب كتبا از سازمان استعالم تا       مي باشد  عمليات تاسيساتي الزامي  

صورت مكتوب اعالم  صنعتي (       گردد راهنمايي هاي الزم ب ساختماني يا  صالح  ست با م كليه داكتهاي ارتباطي بين طبقات، الزم ا

ارائه نقشه   ...............مورخ ...........  مطابق تعهد به شماره ثبت  بندي شود  هر طبقه مسدود و حوزه  مورد تاييد اين سازمان) و در 

ست .... به      ست فن ظرف مدت يک ماه الزامي ا سبات اگزا صب خاموش كننده هاي      ها و محا ساختمان ن هنگام بهره برداري از 

شش كيلو گرمي در واحدهاي تجاري به ازاي هر واحد   ستي از نوع پودري  ستگاه الزاميست   د ستقرار    .يک د صب و ا به منظور ن

شد      شاني رعايت بندهاي ذيل الزامي مي با سات آتش ن سي ساير كاربريها از      :تجهيزات و تا ضاي مذكور با  حريقمشترك نبودن ف

ت و قبيل موتورخانه ، پاركينگ و تفكيک نمودن آن از فضوواي مذكور با مصووالح مقاوم بهايزوله نمودن فضوواي مذكور و تجهيزا 

و كاهش وزن سوواختمان ، مخازن آب مورد نياز آتش نشوواني حتي المقدور پايين تر از تراز   تاسوويسووات در مقابل عوامل جوي 

زلزله(زمين) در نظر گرفته شووود در غيربارهاي ناشووي از جانمايي مخازن آب آتش نشوواني در طبقات باالي همكفد تاكيد مي    

 .گردد

 

 

 



 

شي از زل     سارتهاي نا ست           زلهجهت جلوگيري از خ سازه اي پروژه مكلف ا سب  شاور محا ستگاه نظارت و م صورت مالک ، د اين

سازه اي لحاظ نمايد . (الزم است اين موضوع در هنگام صدور دستورالعمل  بارهاي وارده ناشي از مخازن مربوطه را در محاسبات

تهيه و نصب نقشه هاي ساختماني اعم از  نيز تاييد و محضري گردد ايمني قيد گردد و هنگام پايان كار توسط مهندس محاسب

 Guide Plan Action معماري ، تاسوويسووات و سووازه جهت دسووترسووي در مواقع اضووطراري در مكان مناسووب تحت عنوان 

Fire       ست سازمان الزامي سايت  ضوابط مندرج در  صل     .مطابق  صالح نما مطابق با ف سوم   7رعايت الزامات مربوط به م مبحث 

ساختمان وير  سال  مقرارت ملي  سپرينكلر) در     95ايش  شبكه اطفاء اتوماتيک آبي(ا و همچنين مقاوم بودن نماطراحي و اجراي 

در برابر حريق ، حوزه بندي بين ساختمان و نما در طبقات جهت جلوگيري از انتقال دود و حرارت (عمودي و  كل بنا الزاميست

صال  سقوط ن   افقي ) ، جزئيات ات ساختمان جهت جلوگيري از  شو  - ما مطابق تاييد مهندس ناظر الزامنما به  طراحي و اجراي باز

توري و.......) جهت  سووانتي متر به ازاي هر طبقه در نماي مشوورف به گذر بدون هيچ مانعي (نرده ، 150×  100با ابعاد حداقل 

ست     سي نيروهاي امدادي الزامي ستر شدن و كاهش عرض       .د سدود  سي به پلكان و جلوگيري از م ستر راه مذكور و  به منظور د

الزامي بوده و پارك خودرو   cm 110، تامين يک راه عبوري به ميزان حداقل       تخليه ايمن افراد در طبقات با كاربري پاركينگ      

صله كمتر از آن و در مقابل درب پلكان و يا البي  شد      در فا سنور مجاز نمي با سا ساكنين و مطابق مبحث   . آ جهت حفظ جان 

ستفاده از    . گردند دار ورودي كليه واحدهاي مسكوني و... به كليد محافظ جان مجهز سوم مقررات ملي ساختمان م   در صورت ا

سكلت فلزي در برابر آتش بر         ست ميزان مقاومت مورد نياز ا ساختمان، الزم ا شي از  سكلت فلزي در تمام يا بخ ساس مبحث   ا ا

سال      ساختمان (ويرايش  سا  95سوم مقررات ملي  ستفاده،    ( تعيين و جزئيات مقاوم  شامل نوع و ضخامت ماده مورد ا نحوه  زي 

زيرسووازي و اسووتانداردهاي كاال و اجرا بر روي نقشووه هاي سووازه ذكر و ودفترچه محاسووبات طراحي در برابر آتش به همراه    

ستندات  شاني         م سازمان آتش ن سازه جهت اخذ تاييديه به  شه هاي  ستاندارد كيفي و ايمني كاال و روش اجرا همراه با نق ارائه ا

است تمامي موارد مي بايست بر اساس استانداردهاي معتبر و مورد تاييد آتش نشاني و دستورالعملهاي مركز        گردد. الزم به ذكر

 مسكن شهرسازي صورت پذيرد. همچنين زمان  تحقيقات وزارت راه و

 

 

 

 



 

ان يا مالک به معاونت پيشگيري ناظر ساختم شروع پروژه مقاوم سازي براي نظارت كارشناسان سازمان طي نامه رسمي مهندس

-چنانچه در محيطي سوخت فسيلي استفاده شود،نصب سيستم هشدار دهنده منواكسيد كربن الزاميست.            .سازمان اعالم گردد 

مل درمرحله زمين    حداث    اين دسوووتورالع با احتسوووا ب        15جهت ا قه  يک نيم طب قه و  كاربري    6طب با  زيرزمين و همكف 

ستوران تهيه   ست ادارينتجارينر ضافه     . وتنظيم گرديده ا ساختار داخلي وتغييردركاربري بنا ويا ا لذا هرگونه جرح وتعديل در

-راهنمايي: جهت آشونائي بيشوتر با ضووابط ايمني سوازمان (معماري     .اشوكوب منوط به اخذ مجوزكتبي ازسوازمان خواهد بود  

 ئيدمراجعه نما ir.125.www سيستم هاي اعالم و اطفاء حريق و غيره) به سايت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


