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ساختمان های      .1 شگیری از آوار  شروع کار) به منظور پی سی و ارزیابی بناهای مجاور (قبل از  جابنی   با توجه به لزوم برر

 .صورت دو مرحله ای اجرا شودضروری است با رعایت اصول گود برداری،در صورت نیاز فوندانسیون به 

به منظور پیشگگگیری از حوادن ناشگگی از ریزا آوار،اجرای کامل و دقیز سگگازا نگطبان(مقابز ناشگگه اراهه شگگدا به    .2

 .جطت صدور پروانه) الزامی می باشد شطرداری

مجاور الزامی می  نظارت دقیز و مسگگتمر مطندن نا ر ماید در هنگام عملیات گود برداری و کنترل سگگاختمان های  .3

  صورت پیش بینی احتمال ریزا ساختمان های مجاور،نسبت به تخلیه فوری متصرفین اقدام شود باشد تا در

جطت ایمنی عابرین پیادا و جلوگیری از ساوط افراد و اشیاء و خودرو های عبوری به داخل محیط گود برداری حصار  .4

  .دا، ضروری می باشدمناسب و نصب عالئد و چراغطای هشدار دهن کشی

در هنگام بارندگی عملیات گودبرداری مجاز نبودا و به منظور پیشگیری از نفوذ سیالبطای ناشی از بارندگی به داخل    . .5

  .خقرات ناشی از آن،ضروریست تا اقدامات حفا تی در اطراف محیط گودبرداری صورت گیرد گود و

 .مااوم حریز دوربندو دودبند از سایر قسمتطا مجزا گردد ساعت 2دهلیز پلكان و چاا آسانسور با ساختار  .6

اندازا اراهه شدا در ناشه های معماری در خصوص عرض مسیر پلكانطا ، عرض پاگرد ها و دسترن های خروج و ابعاد   .7

  .به پیش ورودی آسانسور ها دقیاا رعایت شود مربوط

مااوم ، دودبند خود بسگگته شگگو و بدون قفل و بسگگت انتخاب و درب ورودی به دهلیز پلكان در تمامی طباات از نوع   .8

 .نصب گردد

نفر و ...)   50جطت درب فضاهای تجمعی ( سالن اجتماعات ، فضای بازی کودک ، سالن ورزا ، فضاهای بیش از        .  .9

 .خروج طراحی شود به سمت

به سمت داخل دهلیز پلكان طراحی و   جطت بازشو درب پلكان در تراز تخلیه خروج به طرف بیرون و در سایر طباات   .10

 .گردد اجرا

 



 

 .استفادا از درب های شیشه ای سكوریت جطت دور بندی دهلیز پلكان مجاز نمی باشد  .11

  .نصب جک خودبسته شو بر روی درب پلكان ها در تمامی طباات الزامی است. .12

رای پشگگگت بام ، بالكنطا و پرتگاا ها (نردا        اجرای جانپناا در تمامی پلكانطای خارجی(دیوار با مصگگگالق مااوم) و ب            .13

سانتیمتر و نیز شبكه بندی ایمن بصورت عمودی و حداکثر     110دیوار با مصالق مااوم )با ارتفاع حداقل  استاندارد و یا 

 .الزامی می باشد سانتی متر 11فاصله 

تر و نیز بصگگورت عمودی و حداکثر سگگانتیم 96الی 86اجرای نردا اسگگتاندارد در پلكان های داخلی با ارتفاع حداقل .14

 .سانتی متر الزامی می باشد 11فاصله 

  . منقاه بندی و حوزا بندی حریز بین فضاها و همچنین طباات الزامی است. .15

در صگورتیكه دسگترسگی به پلكان ها از داخل واحد ها طراحی شگدا باشگد از طریز اطا  های خواب ، آشگپزخانه ،          .16

  . بطداشتی مجاز نمی باشد سرویس های آبدارخانه و

بازشدن مستاید درب داکتطای تاسیسات،شوت زباله ، اتا  های آسانسور ، هواساز و اتا  پكیج و هر گونه بازشو به              .17

 .دهلیز پلكان مجاز نمی باشد داخل

  .نصب تابلو و کنتور بر  و کنتور گاز در داخل دهلیز های پلكان مجاز نمی باشد  .18

  . تاسیساتی از نوع دودبند و دارای قفل و بست انتخاب و نصب شوند درب های داکت  .19

  . ارتباط بین واحد ها از طریز ساف کاذب مجاز نبودا و هر واحد نسبت به واحد مجاور آتش بند گردد .20

سمت ها         .21 سایر ق ضمن حوزا بندی از  ساختار مااوم حریز احدان و  شفت های افای و عمودی با    تمامی داکت ها و 

  د.مجزا گرد

 استفادا از مصالق پلی استایرن که مورد تایید کتبی وزارت مسكن و موسسه استاندارد می باشد مجاز است.(اراهه یک          .22

 .نسخه از تاییدیه به سازمان آتش نشانی تطران قبل از اجرا الزامی است

ستد        .23 سی سكوپی دو درب(درب کابین و درب طباات) و مجطز به  سور ها از نوع اتوماتیک تل سان نجات  out Black آ

 . انتخاب و اجرا گردد اضقراری

 

 



 

شو              .24 ست  ساختمانی مجطز به جک خودب صالق مااوم  سور در پارکینگ با درب لوالئی وم سان طراحی واجرای البی آ

  . الزامیست

 ارا طباات و نشانگر مسیر خروج اضقراری از نوع نورتاب در تمامی طباات و مسیر های خروج    نصب تابلو های شم   .25

 اضقراری الزامیست

سانتی متر به ازای هر طباه در نمای مشرف به گذر بدون هیچ    150*  100طراحی و اجرای بازشو با ابعاد حداقل  ر  .26

 . ی الزامیستنردا ، توری و.......) جطت دسترسی نیروهای امداد( مانعی

سیامی با دو ورودی            .27 شیر  صب  شانی ن سط نیروهای آتش ن ساختمان تو سانی به   90اینچ در ارتفاع 5.2به منظور آبر

 . از کف تراز تخلیه الزامیست سانتی متر

شدن و کاهش عرض راا مذکور و تخلیه ایمن افراد در طباات با        .28 به منظور دسترسی به پلكان و جلوگیری از مسدود 

سانتی متر الزامی بودا و پارک خودرو در فاصله کمتر    110پارکینگ ، تامین یک راا عبوری به میزان حداقل  کاربری

 . درب پلكان و یا البی آسانسور مجاز نمی باشد از آن و در ماابل

ست میزان مااومت مورد نی         .29 ساختمان، الزم ا سكلت فلزی در تمام یا بخشی از  ستفادا از ا صورت ا سكلت فلزی  در  از ا

سال       در ساختمان (ویرایش  سان مبحث سوم ماررات ملی  شامل     95برابر آتش بر ا سازی  ( تعیین و جزهیات مااوم 

مادا مورد استفادا، نحوا زیرسازی و استانداردهای کاال و اجرا بر روی ناشه های سازا ذکر و ودفترچه  نوع و ضخامت

سبات طراحی در  ست  محا شه های     برابر آتش به همراا م ستاندارد کیفی و ایمنی کاال و روا اجرا همراا با نا ندات ا

آتش نشگگانی اراهه گردد. الزم به ذکر اسگگت تمامی موارد می بایسگگت بر اسگگان  سگگازا جطت اخذ تاییدیه به سگگازمان

صورت  دستورالعملطای مرکز تحایاات وزارت راا و مسكن شطرسازی      استانداردهای معتبر و مورد تایید آتش نشانی و  

نظارت کارشگگناسگگان سگگازمان طی نامه رسگگمی مطندن نا ر  پذیرد. همچنین زمان شگگروع پرو ا مااوم سگگازی برای

 .ساختمان یا مالک به معاونت پیشگیری سازمان اعالد گردد

و همچنین  95مبحث سوم مارارت ملی ساختمان ویرایش سال  7رعایت الزامات مربوط به مصالق نما مقابز با فصل  .30

بودن نما در برابر حریز ، حوزا بندی بین سگگگاختمان و نما در طباات جطت جلوگیری از انتاال دود و حرارت  اومما 

جزهیات اتصگگگال نما به سگگگاختمان جطت جلوگیری از سگگگاوط نما مقابز تایید مطندن نا ر               ، ) (عمودی و افای

 . الزامیست

 



 

 پكیج)ّ دودکش هر واحد متناسب با  رفیت دستگاا حرارتی  در صورت استفادا از سیستد های حرارتی غیر متمرکز (     .31

 .مربوطه،بقور مستال و جداگانه از مسیری امن و بی خقر به بلند ترین ناقه ساختمان در بام هدایت گردد

 دهلیز پلكان ها به سیستد فشار مثبت هوا از نوع تزریز مستاید به طوری که سیستد فو  در ترکیب با سیستد اعالد .32

سبه گردد به        حریز سب با حجد داخل دهلیز پلكان طراحی و محا ست متنا سیستد می بای اتوماتیک عمل نماید(این 

 .پاسكال باشد 90تا  25هوای داخل پلكان در همه طباات یكسان بین  طوری که فشار

شانی از نوع ترکیبی در تمام طباات ساختمان الزامیست به طوریك      .33 شعابات اخذ  طراحی و اجرای شبكه آب آتش ن ه ان

شانی         شدا در  ستفادا نیروهای آتش ن سه چطارم اینچ و جطت ا صرفین به ققر حداقل  ستفادا مت   5.1طباات جطت ا

 .اینچ در نظر گرفته شود 5.1زیرزمین ها هر دو انشعاب اینچ و در پارکینگ ها و

 .اخذ یک انشعاب از آب شطریه کلكتور خروجی پمپ الزامیست .34

 .ماتیک آبی(اسپرینكلر) باید در ترکیب با سیستد کشف و اعالد حریز باشدشبكه اطفاء اتو .35

 .اجرای سیستد اطفاء اتوماتیک ( اسپرینكلر) در کل مجموعه الزامی است .36

 .الزامیست فیوز گازی نصب شیر خودکار ققع گاز حسان در ماابله زلزله و شیر ققع جریان اضافی .37

ربری ها و فضگگاهایی که دارای فاکتور خواب و اسگگتراحت افراد بودا از سگگوختطای چنانچه در واحدهای مسگگكونی، کا .38

 .استفادا شود ، نصب سیستد هشدار دهندا منواکسید کربن مقابز ضوابط الزامی است فسیلی

تاکید می گردد هرگونه بطرا برداری از سگگاختمان مذکور قبل از اجرای این دسگگتورالعمل ممنوع بودا و در صگگورت    .39

این موضوع مسئولیت عواقب ناشی از هرگونه حریز و حوادن برعطدا ی مالک، بطرا بردار و مسئولین ذیربط  لف ازتخ

 .بایست در محاکد قضایی پاسخگو باشند می باشد و می

  تاکید می گردد چنانچه موانعی از قبیل درخت ، تیر چراغ بر  ، کابلطای بر  و .... مانع از دسگگترسگگی و امدادرسگگانی .40

خودروهای آتش نشانی به ساختمان گردد مالک مو ف است تا قبل از اخذ تاییدیه ایمنی در زمان پایانكار نسبت به      

مذکور اقدام نمودا و شگگرایط دسگگترسگگی خودروهای امدادی را فراهد نماید لذا در غیر این صگگورت تمام    رفع موانع

لک بودا و امكان صدور تاییدیه ایمنی برای ملک وجود از عدم رعایت موارد مذکور بر عطدا ما مسولیت و عواقب ناشی

 .نخواهد داشت

 

 



 

 به هنگام بطرا برداری از سگگگاختمان نصگگگب خاموا کنندا های دسگگگتی در تمامی طباات از نوع و وزن مناسگگگب  .41

)ABCسب با نوع               برای کلیه سور) متنا سان سات، موتورخانه و اتا  آ سی سید کربن برای اتا  تا سمت ها و دی اک ق

حریز مندرج در سایت سازمان با رعایت حداکثر فواصل پیمایش مجاز و یا حداکثر     بری و بر اسان ضوابط اطفای  کار

صحیق خاموا کنندا ها در یک ساختمان ، تابع بازدید از ساختمان و در  توزیع واقعی و -واحدهای مجاز، الزامیست. 

شن ها ، دیوارها     شامل پارتی شرایط آن  سی  نظر گرفتن تمام  شد. در عین حال     ، م سی ، موانع و غیرا میبا ستر رهای د

شد     شرایط ذیل با شد   - :مكان نصب خاموا کنندا ها باید دارای  دسترسی آنطا   -یكپارچگی در توزیع رعایت شدا با

شد    سان با شد  از انبار مواد یا قرار گرفتن تجطیزات در ماابل آن در امان-آ شد   -با سیرهای خروج با در  -در مجاورت م

در ماابل تابش  -حداقل رسیدا باشد   امكان وارد آمدن صدمات فیزیكی به آنطا به -طای ورود و خروج باشد مجاورت درب

 .به سادگی قابل رؤیت باشد-مستاید نورخورشید و یا بارا باران و برف نباشد

   .در صورت احدان موتور خانه مرکزی فاط در زیرزمین اول و یا همكف مجاز می باشد .42

بوط به تاسگیسگات از قبیل حرارتی،بر ،هواسگاز و غیرا باید با سگاختار مااوم حریز دوربندی و مجزا     تمامی اماکن مر .43

 .گردند

برای ساختمانطایی  -به منظور نصب و استارار تجطیزات و تاسیسات آتش نشانی رعایت بندهای ذیل الزامی می باشد:      .44

متر پیش بینی و اجرای فضایی   5000زیر بنا کمتر از متر و مجموع مساحت  23کاربری کد خقر و ارتفاع کمتر از  با

ساحت  ساخنمانطا می         2متر مربع و ارتفاع حداقل  9حداقل  با م سایر  ست و برای  ساختار مااوم حریز الزامی متر با 

ایزوله نمودن فضای مذکور  -متر در نظر گرفته شود.   2متر مربع و ارتفاع حداقل  20حداقل  بایست فضای با مساحت   

سات در ماابل   و تج سی سایر کاربریطا از قبیل موتورخانه ،        -عوامل جوی  طیزات و تا ضای مذکور با  شترک نبودن ف م

مصگگالق مااوم به حریز درصگگورت اجرای پمپ خانه بصگگورت دفنی   پارکینگ و تفكیک نمودن آن از فضگگای مذکور با

متر مربع گریل شگگگدا به نحوی که پای افراد  1*1 اجرای درب پمپ خانه با ابعاد-رعایت بندهای ذیل الزامیسگگگت : 

تطویه مناسب به   -دسترسی الزامیست.     داخل آن قرارنگیرد و همچنین نردبان ملوانی استاندارد بصورت فیكس جطت  

رطوبت در این محیط می بایست   بدلیل وجود -فضای باز به نحوی که باعث گردا هوا در فضای پمپ خانه گردد .   

ستد اطفا بر ر    ضد زنگ        سی ستد اطفاء با مواد  سی سی طراحی و اجرا گردد وکلیه لوله های  شا سب   وی  یا عایز منا

  محافظت گردد.

 

 



 

ست هموارا           شد و می بای ضای پمپ خانه مجاز نمی با ضافی در ف سایل ا شته نمودن هرگونه و صولی     انبا صورت ا به 

بارهای   درخصگگوص-مپ خانه الزامیسگگت. به منظور تخلیه آب پمپ خانه ،اجرای کف شگگور داخل پ -نگطداری گردد. 

ناشگگی از جانمایی مخازن آب آتش نشگگانی در طباات باالی همكفک تاکید می گردد جطت جلوگیری از خسگگارتطای   

شی از  شانی حتی المادور پایین تر از تراز زلزله(زمین)     نا ساختمان ، مخازن آب مورد نیاز آتش ن زلزله و کاهش وزن 

اینصورت مالک ، دستگاا نظارت و مشاور محاسب سازا ای پرو ا مكلف است بارهای واردا در غیر  در نظر گرفته شود

شی از مخازن مربوطه را در  ستورالعمل          نا صدور د ست این موضوع در هنگام  سازا ای لحاظ نماید . (الزم ا سبات  محا

 .).مطندن محاسب نیز تایید و محضری گردد ایمنی قید گردد و هنگام پایان کار توسط

ضقراری الزامیست بقوری که           .45 شنایی ا ستد رو سی شامل دسترن خروج،خروج و تخلیه خروج به  تجطیز معابر خروج 

 ققع بر  شطر بصورت اتوماتیک در مدار قرار گیرد در مواقع

شنایی از مدار             .46 شدن یک یا چند رو صورت خارج  ضقراری به گونه ای اجرا گردد که در  شنایی های ا شی رو سید ک

 وشنایی ها از مدار خارج نگرددر سایر

طراحی و اجرای سیستد های کشف و اعالد حریز اتوماتیک و دستی در تمامی قسمت های ساختمان با استفادا از          .47

 تجطیزات استاندارد الزامیست وسایل و

ن داخل لوله اجرای سید کشی های سیستد های اعالد در صورت رو کار بودن در داخل موتور خانه و طباات زیرزمی       .48

 فوالدی الزامی است های

  طراحی و اجرای شبكه اتصال زمین(ارتینگ) در ساختمان فو  الزامیست. .49

ساختمان ورودی کلیه تابلو های بر  به کلید محافظ        .50 سوم ماررات ملی  صرفان و مقابز مبحث  جطت حفظ جان مت

 .گردد جان تجطیز

  .میلی متر در ماابل تابلو های بر  الزامیست 6قل نصب کف پوا عایز الستیكی به ضخامت حدا .51

طباه با احتساب همكف و با کاربری مسكونی تطیه و تنظید گردیدا   7این دستورالعمل در مرحله زمین جطت احدان  .52

 لذا هرگونه جرح و تعدیل در ساختار داخلی و تغییر درکاربری بنا و یا اضافه اشكوب منوط به اخذ مجوز کتبی    .است 

مسگگئولیت عدم اسگگتفادا از کاالطای اسگگتاندارد در سگگاختمان فو  االشگگارا به عطدا مالک    "بود .  از سگگازمان خواهد

باشد. شایان ذکر است جطت اطالع و استحصال اقالد کاالطای مشمول ماررات اجرای        مالكین یا نمایندگان قانونی می

 مراجعه نمایید.  mans/ir.gov.isiri.isom استاندارد اجباری، به درگاا اینترنتی

 



 

ستاندارد         شمول ماررات اجرای ا سور نیز، م سان ست ایمنی و عملكرد آ شد و به اطالع می    الزم به ذکر ا اجباری می با

آسانسورهای منصوبه  رساند مالک مالكین یا وکیل قانونی مو ف است نسبت به استاندارد سازی و اخذ تاییدیه ایمنی     

سورهای فاقد        در ابنیه اقدام نمایند. بدی سان ستاندارد و بطرا برداری از آ ستفادا از مصالق غیرا ست ا تاییدیه ایمنی  طی ا

  ممنوع می باشگگگد و در صگگگورت عدم رعایت مراتب فو ، کلیه مسگگگئولیت های جانی و مالی احتمالی به عطدا                 

یمنی و اتش نشانی مورد  مالكین و کارفرمایان مو ف هستند تجطیزات ا  "مالک مالكین یا وکیل قانونی آنطا می باشد. 

تطیه نمایند الزم به ذکر است الزام مالكین   ir.125.www از لیست مورد تایید سازمان مندرج در سایت    نیاز خودرا

خریداری یک برند خاص از سگگوی شگگرکتطای مجری و مشگگابه تخلف محسگگوب گردیدا و در صگگورت  و کارفرمایان به

 .ب را به صورت کتبی به سازمان اعالد نمایندمیتوانند مرات مشاهدا چنین مواردی مالكین

شایان ذکر است این دستور العمل در صورتی می تواند موثر واقع شود که ضمن آموزا از نحوا استفادا صحیق از             .53

سرویس و نگطداری اصولی همیشه آمادا بكار باشد لذا اراهه تعطد نامه محضری به هنگام دریافت تاییدیه ایمنی       آن با

صول اطمینان از آمادا           برمبنی  سال از طرف مالک به منظور ح ستد های ایمنی به مدت دو سی سرویس و نگطداری 

 .الزامیست بكار بودن آنطا

جطت آشگگنایی با عملكرد سگگیسگگتد کشگگف و اعالد حریز نصگگب خالصگگه چگونگی عملكرد المانطای سگگیسگگتد اعالد     .54

چراغ های نشگگانگر و غیرا...) به صگگورت قاب شگگدا در تمامی  ها،آ یرها،شگگاسگگی ها،تابلو کنترل مرکزی، حریز(دتكتور

 .های واحد های مسكونی اداری الزامی می باشد آشپزخانه های آبدارخانه

نصب راهنمای کاربردی و چگونگی زون بندی آن جطت استفادا از دستگاا مرکزی سیستد کشف و اعالد حریز در        . .55

 .به صورت قاب شدا الزامیست کنار آن

ضقراری در مكان              تطیه .56 سازا جطت دسترسی در مواقع ا سیسات و  ساختمانی اعد از معماری ، تا صب ناشه های  و ن

 .مقابز ضوابط مندرج در سایت سازمان الزامیست Guide Plan Action Fire تحت عنوان مناسب

الک یا مالكین مبنی بدیطی است صدور هر نوبت عدم خالف در مراحل اسكلت و سفت کاری منوط به اخذ استعالد م       .57

 .اجرای دقیز مفاد دستور العمل ایمنی از سازمان آتش نشانی می باشد بر

ستاندارد بودن در زمان           .58 ستی مبنی بر ا شف و اعالد حریز اتوماتیک و د ستد ک سی اراهه مدارک مربوط به تجطیزات 

 .تاییدیه نطایی الزامیست دریافت

 



 

 یستد های اعالد و اطفاء حریز) در مرحله پایان سفت کاری و انجام عملیاتس اراهه ناشه های تاسیساتی آتش نشانی .59

 .تاسیساتی الزامی می باشد

 در صورت وجود ابطام در هر یک از بند های دستورالعمل مراتب کتبا از سازمان استعالد تا راهنمایی های الزم بصورت .60

 .مكتوب اعالد گردد

شانی در زمان پایان کار و همچنین در زمان  شرکتطای اراهه دهندا خدمات ایمنی   .61 سال تعمیر و نگطداری   2و آتش ن

 . بایست نسبت به آموزا ساکنین اقدام نمایند و اسناد مربوطه به سازمان اراهه شود می

شانی کمتر از        .62 سی خودروهای آتش ن ستر سودا و معابر کد عرض جطت د متر  6چنانچه عرض مفید معبر در بافت فر

شد،  شتر از        فا با شانی بی شیر آتش ن ساختمان تا نزدیكترین  صورت مالک     45صله درب ورودی  شد، در غیر این متر نبا

شیر هیدرانت با هماهنگی سازمان آب و فاضالب شطر تطران و واحد تامین آب سازمان آتش نشانی و        می بایست یک 

 .متری از درب ورودی ساختمان نصب نماید 45 با هزینه مالک در محدودا

 .مراجعه نماهید www.125.ir  سازمان آتش نشانی به آدرن جطت آشنایی با ضوابط ایمنی به سایت .63


